
１０:１５
泳力別レッスン上級 金子

～１１：００

１０:１５
泳力別レッスン中級 田島

～１１：００

１１:０５
アクアサイズ 宝利

～１１：３５

１３:００
アクアサイズ 久慈

～１３：３０

時間 プログラム 担当

１０:１５
泳力別レッスン初級 米澤

～１１：００


