
●会費について

●練習回数について
　　　練習回数は、各ｺｰｽとも年間44回となっております。
　　　月々の練習回数はｺｰｽによって異なる場合がございます。ｽｹｼﾞｭｰﾙ表をご確認ください。

●振替練習について
　　　理由を問わず　練習を欠席する場合または欠席した場合他の曜日へ練習日の振替が
　　　可能です。お申し込みはＷＥＢにてご予約下さい。（電話予約不可）
　　　※ｺｰｽにより振替人数に制限がございますのでお早めにご予約ください。
　　　※平日コースの方は、土曜日コースに振替出来ません。
　　　土曜日クラスはどこでも振替可能。

●進級テストについて
　　　毎月　最終練習週に進級テストを行います。進級テストに合格すると合格証の発行と

●退会について
　　　退会される月の末日までに退会届をスクールフロントまでご提出ください。
　　　※ＷＥＢでも退会手続きが可能です。１Ｆフロントでも承ります。

●休会について
　　　休会される月の前月末日までに休会届をスクールフロントまでご提出ください。

　　　※ＷＥＢでも退会手続きが可能です。１Ｆフロントでも承ります。

●コース変更について

　　　コース変更される月の前月末日までにコース変更届をスクールフロントまでご提出

　　　ください。　　　　※ＷＥＢでも退会手続きが可能です。１Ｆフロントでも承ります。

●住所変更について

７，４８０円（税込）
（土曜クラス）７，７００円（税込）

９，６８０円（税込）
（土曜クラス含む）９，９００円（税込）

１２，１００円（税込）

週2回

　　　月会費の引落日は毎月、当月２６日となり、所定口座より引き落としとなります。

　　　◆入会者は、学童ｺｰｽ・幼園児ｺｰｽとも０級からのｽﾀｰﾄとなります。

　　　※ﾃｽﾄ日の振替でも練習日に振替が可能です。練習日をテスト日に振替えた場合
　　　テストを受講することはできません。

　　　ただし、他のｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ等で練習していたお子様は1回目の練習時に泳力チェックを

　　　館内に合格者発表として写真付きで掲示を行います。（写真不要の場合は申請をお願いします。）

　　　行い、級を判定します。テストは担当コーチが合否を判定致します。
　　　テスト時はスクールチェック表をお渡しします。よく出来た項目に○が付きます。
　　　全ての項目に○が付くと合格となります。

　　　休会月の会費は、１ヶ月１，１００円（税込）となります。

　【振替期間：当月、翌月内　　振替回数：月の練習回数】

スイミングスクール案内
《ｺｰｽ・料金のご案内》
◎４種目タイムアップ　ｺｰｽ／1回　60分
（料金）　　　事務手続料　　３，３００円（税込）

月謝

週3回

週1回



　　　住所、電話番号等が変更になりましたら　わかった時点でＷＥＢで住所変更を
　　　お願いいたします。

《スイミング時間割》

曜日
コース
記号

時　間 入場時間

火 E11

水 E2１

木 E3１

金 E4１

E51 １０：００～１１：００ 　９：５０
E52 １５：５０～１６：５０ １５：４０

火 E12

水 E22

木 E32

金 E42

土 H5 １６：５０～１７：５０ １６：４０

※水慣れ～バタフライ、平泳ぎ～個人メドレーコースは別ガイドブックに記載

※現在、上級フリーコースは新規申込受付をしておりません。

※スイミングのみの利用であっても１Fフロントからの入退場となります。

※スクールフロント施錠時間　（火）～（金）２０：１０、（土）１８：３０

※スイミング＋学生会員特割　　（プール講習受講済みの方限定特典）　※月額　２，２００円お得

※学生会員月会費＋３，３００円

スイミング＋学生会員月
会費

特別割引後
月会費

１０，７８０円 ８，５８０円

１１，０００円 ８，８００円

１２，９８０円 １０，７８０円

 週２回（土曜含む） １３，２００円 １１，０００円

１５，４００円 １３，２００円

●家族割制度について

 週１回（土曜）

スイミングスクール月会費

 週２回

　週３回

７，４８０円

７，７００円

９，６８０円

９，９００円

１２，１００円

お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃんがドゥスポーツプラザ高崎記名式会員（法人会員は除
く。）の方はお子様・お孫様のスイミング月会費を月額５５０円(税込）割引します。ご入会時にご申請くださ
い。※スポーツクラブを退会されるとお子様・お孫様の月会費割引は自動的に終了となります。

【ﾄﾞｩのｻｰﾋﾞｽ　ｼｽﾃﾑ】

４種目
タイムアップ

※各種届け出については、電話やメール、口頭での受付は一切行っておりません。

対象

１７：３０～１８：３０ １７：２０

土

１８：３０～１９：３０ １８：２０

 週１回

月
謝
制

学童中級
上級   12級

～

学童上級
9級～

【スイミング＋学生会員（中学生以上）】



級

0

22

20

19

18

17

16

15

14

13

級

12

11

10
※初中級クラスは初級と中級どちらの級も対象です。

級

9

8

7～

赤ワニ 　個人メドレー１００M　２分３０秒以内

黒ワニ 　４種目タイムアップ

　上級　個人メドレー～４種目タイムアップ（E・Hコース）

帽子 　進級基準

赤ワニ 　個人メドレー１００M　２分４５秒以内

緑 　平泳ぎキック　　　２５M

緑★ 　平泳ぎ　　　　　　２５M

白 　バタフライ　　　　２５M

帽子 　進級基準

水色★ 　クロール　　　　　２５M

オレンジ 　背泳ぎ　　　　　　２５M

　中級　平泳ぎキック～バタフライ（Dコース）

黄色★ 　背浮きキック　　幼児７M、学童１０M

青 　ノーブレクロール　　８M

水色 　クロール　　　１２．５M

赤 　背浮き

赤★ 　けのび

黄色 　けのびキック　　幼児５M、学童　７M

ピンク★ 　水潜り

21 ピンク★★
　水潜り　３秒

　立ち飛び込み

帽子 　進級基準

 進級基準

　初級　水慣れ～背泳ぎ（Sコース）

ピンク 　顔付け　３秒


