
運動神経を良くしたい　
運動にあまり自信がない
足が速くなりたい　　　

03-6303-6691連絡先

11000円11000円【 月 謝 】【 月 謝 】

9:10〜10:109:10〜10:10    小学生クラス小学生クラス
毎週日曜

生徒募集生徒募集

8月開講8月開講

キッズコーディネーション
運動スクール

キッズコーディネーション
運動スクール

～‘できた‘を笑顔と自信に～～‘できた‘を笑顔と自信に～

12:15〜13:1512:15〜13:15    年少〜年長クラス年少〜年長クラス

【 定 員 】【 定 員 】各クラス12名各クラス12名

お問い合わせは
スクールフロントへ

7/27

体験スクール
　　開催 （税込み）（税込み）

遊びの中に運動神経が良くなるコツがある！？

遊びの中に運動神経が良くなるコツがある！？

ドゥ・スポーツ豊洲ドゥ・スポーツ豊洲

※7/22〜申し込みスタート※7/22〜申し込みスタート



♪レッスン風景♪ 

期ごとにメインテーマを変え、「かけっこ」「跳び箱」「鉄棒」「縄跳び」など小学生でも苦手な子の多い

種目を取り入れながら、運動神経の発達を目的にしていきます。 

 

7月 27日（日）プレスクール開催 

・小学生クラス 9:10～10:10 

・年少～年長クラス 12:15～13:15 

・参加費：2,750円（税込） 

・申込み方法：7月 15日（火）１０：００～下記 QR コードからお申込みくださいませ。 

      
※申し込みはお子様の名前でお申込みください。 

※入金は 7月 26日（土）１７：００までにスクールフロントにてお願い致します。 

 

☆8月よりレギュラースクールとして開講いたします！ 

スクール申込みは 7月 22日（火）12:00～スクールフロントにて受付開始いたします。 

【月会費：１１，０００円（税込）】 

【毎週日曜日】９:１０～１０:１０小学生クラス １２:１５～１３:１５年少～年長クラス 

【定員：各クラス１２名】 

コーディネーションスクールって何？ 

 一言で表すと「運動神経の発達を良くする」プログラムです。 

旧東ドイツ発祥のトレーニング方法で小脳（運動神経）に働きかけ、見た情報、聞いた情報、物との距離

感などに素早く体を上手に動かし、運動能力を向上させる目的があります。 

３歳～６歳で運動神経の発達は９０％決まってしまいます。幼少期に様々な運動経験をすることにより、

能力を高める事が出来ます。 

身のこなしが上手＝コーディネーション能力が高いとも言われています。カラダ遊びで上手に動かすコ

ツや速く走るコツ、ボール操作、リズム感、バランス運動、ジャンプ運動などの基礎運動を行いますので、

運動が苦手なお子様も楽しく参加できます！ 

頭と体を使って運動し、根拠のある遊びで運動能力をのばしてみませんか！？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


